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Domenica 14 Ottobre 2007 si è svolta a Palermo la XXIII° Edizione della PALERMO 
SUPERMARATHON, gara valida come finale Mondiale del Trofeo IAU( Associazione 
Internazionale di Ultramaratone) evento che ogni anno vede un crescente numero di 
partecipanti non solo locali ,ma sopra tutto provenienti da diverse Nazionalità. 
Quest’anno al via più di quattromila partecipanti, la gara più importante e prestigiosa 
la MARATONA 42 km e 195 metri è stata vinta dal Palermitano LAUDICINA 
GIUSEPPE , Agente Scelto della Polizia di Stato, Segretario Provinciale della 
U.I.L.P.S nonché Presidente ed atleta della Società INTERFORZE , nata grazie al 
supporto della Segreteria Provinciale della U.I.L.P.S. , che ha sposato l’idea di formare 
una società sportiva riservata ai figli  e ai colleghi  del Comparto Sicurezza : Polizia di 
Stato, Carabinieri, Guardia di Finanza, Polizia Penitenziaria,Vigili del Fuoco e 
Forestale. 
La volontà di costituire questo gruppo sportivo di atletica leggera, nasce da una 
molteplicità di motivazioni afferenti l’ambito sociale, sportivo, legale e civile. 
Il progetto trae le sue origini, dalla convinzione che tramite una qualsiasi forma di 
aggregazione, in questo caso di tipo sportivo, si riesca a far interagire i rappresentanti 
delle Forze di Polizia, con i cittadini; il progetto si rivolge infatti a tutte le fasce di età, 
riservando una  particolare attenzione nei confronti dei giovani. 
Il gruppo sportivo non è altro che un veicolo tramite il quale realizzare l’inserimento 
di soggetti  che attraverso lo sport imparano a rispettare semplici regole di 
comportamento, imparano a relazionarsi con i coetanei, ad interagire con il personale 
delle varie forze di Polizia,  identificandoli come un soggetto di supporto ai cittadini. 
Il progetto mira a coinvolgere i figli degli appartenenti alle forze di Polizia ed bambini 
e ragazzi provenienti anche da quartieri cosiddetti “a rischio” poiché il fine ultimo è di 
realizzare una capillare integrazione sociale tra ragazzi provenienti da realtà sociali 
differenti. 
Si crede infatti che lo sport abbia la capacità di livellare le divergenze e di infondere 
una cultura del rispetto, basata su norme comportamentali ben precise (spirito di 
competizione, rispetto dell’avversario, osservanza delle regole sportive). 
L’attività sportiva è articolata in corsi di avviamento allo sport per i bambini, di 
metodologia di allenamento e di perfezionamento di specialità dell’atletica leggera per 
i ragazzi più grandi.    



I corsi sono tenuti da allenatori in possesso di diploma ISEF Laurea in Scienze 
Motorie, e di Tecnici Federali in possesso di requisiti idonei all’insegnamento ginnico - 
sportivo.  
Tornando alla manifestazione , per dovere di cronaca è necessario fare un grande 
plauso all’Atleta LAUDICINA GIUSEPPE, che ha sbaragliato la concorrenza 
chiudendo i 42 km in 2.41’.31’’ secondo il maltese Jimmy Sacco che ha concluso in 
2.47’32’’ e terzo l’australiano Bernhard Santer, il tutto si è svolto un percorso tanto 
affascinate quanto molto tecnico e duro , ancor più valore assume la vittoria visto che 
si parla di una  Maratona Internazionale gemellata con altre gare sparse in tutto il 
mondo. 
Fraterni saluti. 
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