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LE NOSTRE ATTIVITA’ 
 

                         

 Le attività  sono partite dallo scorso Gennaio  2007 presso la struttura Comunale dello Stadio delle 

Palme di Palermo, nei giorni di Martedì, Giovedì e Sabato dalle 15:30-16:30 e  presso il C.U.S. sito 

in via Altofonte n° 80  nei giorni di Martedì e Giovedì  dalle 15:30 alle 16:30. 

 

L’attività sportiva si articola in corsi di avviamento allo sport per i bambini, di metodologia di 

allenamento e di perfezionamento di specialità dell’atletica leggera per i ragazzi più grandi.  

I corsi sono tenuti da allenatori in possesso di diploma ISEF o Laurea in Scienze Motorie, e di 

Tecnici Federali in possesso di requisiti idonei all’insegnamento ginnico - sportivo. 

 

Presso lo Stadio delle Palme il tecnico istruttore per i corsi relativi ai bambini/e e ragazzi/e  è 

GIOVANNI SCIMONE cell.3297065197    cell.3299641635 

 

SI RICORDA CHE L’ISCRIZIONE AI CORSI E LA 

RELATIVA FREQUENZA E’ TOTALMENTE GRATUITA .  
 

 

 

   

 

  

  

   


